SNOMED CT nuorody rinkiniy praktinis vadovas

SNOMED CT nuorody rinkiniai (angl. Reference Sets) yra vienas svarbiausiy terminijos pritaikymo
jrankiy. Jie leidzia i§ didziulés SNOMED CT terminijos atsirinkti, sugrupuoti, surikiuoti ar papildomai
apraSyti tik ta turinj, kurio reikia konkreciai klinikinei uzduociai, informacinei sistemai, $aliai ar
organizacijai.

Svarbiausios id¢jos: kas yra nuorody rinkinys, kuo jis skiriasi nuo pogrupio ir reikSmiy rinkinio,
kokiems darbams naudojami skirtingi rinkiniy tipai ir kaip juos patikimai kurti bei prizitiréti.
Kas yra SNOMED CT nuorody rinkinys?

Papras€iausiai tariant, nuorody rinkinys yra standartizuotas biidas saugoti ir platinti nuorodas |
SNOMED CT komponentus. Rinkinys gali tiesiog iSvardyti pasirinktus konceptus, apraSymus ar
rysius, taciau taip pat gali prie jy pridéti papildomos informacijos: prioriteta, rysj su kitu komponentu,
kalbos pasirinkimg, anotacijg ar susiejimg su kita kody sistema.

Pagrindiné praktiné nauda: nereikia keisti pacios SNOMED CT terminijos. Vietoje to galima
,»uzdeéti*“ savo naudojimo taisykles ant esamo turinio ir taip pritaikyti SNOMED CT konkrec¢iam
procesui.

Trys savokos, kurias svarbu atskirti

1. Pogrupis (Subset): didesnio rinkinio dalis. Pavyzdziui, tik tos SNOMED CT savokos, kurios
aktualios kardiologijai.

2. ReikSmiy rinkinys (Value Set): leidziamy reikSmiy rinkinys konkreciam duomeny laukui,
pavyzdziui, diagnozes, rilkymo biiklés ar procediiros pasirinkimui.

3. Nuorody rinkinys (Reference Set): SNOMED CT standartinis formatas, kuriuo pogrupiali,
reikSmiy rinkiniai ir kiti pritaikymai gali biiti valdomi, versijuojami ir platinami.
Kodél ju reikia?
« Valdyti vartotojo sgasaja: apriboti paieSkg ir pasirinkimus iki klini§kai prasmingy varianty.
* Lokalizuoti terminija: nurodyti pageidaujamus terminus konkreciai kalbai, dialektui ar specialybei.
« Analizuoti ir atsiskaityti: apibrézti ataskaity kriterijus ir susieti duomenis su klasifikacijomis.
* Susieti su Ziniomis: prie koncepty prijungti gaires, taisykles ar kitus iSteklius.

* Priziuréti terminija: valdyti neaktyviy koncepty pakeitimus ir kitus techninius rysius.



Nuorody rinkiniai

SNOMED CT Reference Set mechanizmas sukurtas taip, kad vienas standartizuotas formatas galéty
spresti labai skirtingas uzduotis. Tas pats principas tinka ir paprastam diagnoziy sarasui, ir kalbos
pasirinkimams, ir sudétingesniems rySiams ar zemelapiams tarp kodavimo sistemy.

SNOMED CT REFERENCE SETS AT A GLANCE
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1 pav. Bendras SNOMED CT nuorody rinkiniy vaidmuo: vietiniy poreikiy pritaikymas, pagrindiniai naudojimo
scenarijai ir skirtingi rinkiniy tipai.
Svarbiausia schemos mintis: nuorody rinkinys yra tarpinis sluoksnis tarp visos SNOMED CT

terminijos ir konkretaus vartotojo poreikio. Programiné jranga gali naudoti ta pacig terminija, bet

skirtingose vietose rodyti skirtingus pasirinkimus, skirtingg jy tvarka ar skirtingus pageidaujamus
terminus.

* Paieskoje ir duomeny jvedime galima apriboti didele SNOMED CT apimt; iki keliolikos ar keliy
Simty realiai reikalingy pasirinkimy.

« Kalbai ir dialektui tas pats konceptas gali turéti skirtingg pageidaujamg pavadinimg priklausomai
nuo Salies, specialybés ar darbo aplinkos.

« Ataskaitoms ir analitikai galima apibrézti, kokios sgvokos patenka j konkrety rodiklj ar analizés
grupe.



Du buidai apibréZti pogrupij: sarasu arba taisykle

Vienas svarbiausiy praktiniy pasirinkimy yra nuspresti, kaip nustatoma, kurie SNOMED CT
komponentai priklauso pogrupiui. Vadovas i$skiria du pagrindinius metodus: ekstensinj ir intensinj.
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2 pav. Ekstensinis pogrupis narius iSvardija tiesiogiai, o intensinis pogrupis apibréziamas taisykle, pagal kurig
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nariai apskaiciuojami.

Ekstensinis apibrézimas (Extensional): nariai iSvardijami konkreciai. Tai tarsi ,rankiniu budu
sudarytas sarasas“. SNOMED CT toks pogrupis paprastai platinamas kaip Simple Reference Set. Sis
biidas ypac tinkamas, kai sgraSas nedidelis, stabilus arba atranka remiasi ekspertiniu sprendimu.

Intensinis apibrézimas (Intensional): nariai apibréziami taisykle. Pavyzdziui: ,,visi §ios sgvokos
palikuonys* arba ,,visi sutrikimai, kuriems biidinga tam tikra morfologija“. Taisykl¢ paprastai
iSreiSkiama SNOMED CT Expression Constraint Language (ECL) ir gali buti saugoma Query
Specification Reference Set.

Kodél intensinis metodas jdomus?
Taisyklé gali biiti pakartotinai paleidziama pries naujg SNOMED CT leidimg. Jei terminijoje atsiranda
naujy savoky, atitinkan¢iy kriterijy, jos automatiSkai patenka ] naujg pogrupio iSplétimg (angl.
expansion). Tai labai sumazina rankinés priezitiros poreikj, taciau reikalauja gerai suformuluotos ir
patikrintos taisyklés.
Substratas ir iSplétimas

» Substratas (Substrate): konkreti SNOMED CT laida ir jos turinys, pries§ kurj vykdoma taisykleé.

« ISplétimas (Expansion): konkretus nariy saraSas, gautas pritaikius taisykle pasirinktam substratui.
Praktiné iSvada: net ta pati taisyklé skirtingose SNOMED CT versijose gali grazinti kitokj nariy
rinkinj, todél visada svarbu zinoti, su kokia leidimo versija pogrupis buvo sudarytas.



Kur nuorody rinkiniai naudojami praktiskai?

Nuorody rinkiniai gali biiti naudojami per visg klinikinés informacijos gyvavimo ciklg — nuo jvedimo
ekrano iki ataskaity, duomeny mainy ir ilgalaikés priezitiros. Toliau pateikti svarbiausi scenarijai ir
dazniausiai jiems tinkantys rinkiniy tipai.

Poreikis Praktinis pavyzdys DazZniausias refset tipas

Rodyti tik tinkamas diagnozes,
PaieSka ir duomeny jvedimas procediiras ar pasirinkimus Simple / Query Specification
konkreciame formos lauke.

Dazniausius pasirinkimus rodyti sgraso
Prioritetai ir tvarka vir§uje arba sudaryti alternatyvig Ordered
navigacijos hierarchijg.

Nustatyti, kuris sinonimas yra
Kalba ir dialektas pageidaujamas konkreciai $aliai, Language
specialybei ar skyriui.

Susieti neaktyvy koncepta su aktyviu
RySiai ir pakeitimai pakaitalu arba sukurti konkre¢iam Association
naudojimui reikalingg asociacija.

Prie koncepto pridéti tekstine pastabg

Ziniy susiejimas ar nuoroda j Kliniking gaire. Annotation
Apibrézti ataskaity grupes arba susieti
Ataskaitos ir kody sistemos SNOMED CT su ICD-10 ir kitais Simple / Query / Map

kodais.

Apriboti, kokios koduotos reiksmés
Komunikacija leidziamos konkreciame prane§imo ar Simple / Query
integracijos lauke.

Keli praktiski pavyzdZziai

* Klinikiné forma: rikymo biiklés lauke vartotojas neturi ieSkoti tarp Simty tikstanciy SNOMED CT
sgvoky — sistema pateikia tik i§ anksto apibréztas reikSmes.

* Paieskos prioritetai: dazniausiai skyriuje naudojamos sgvokos gali biiti rodomos pirmiausia, net jei
abécéliné tvarka biity kitokia.

« Kalbinis pritaikymas: vienas ir tas pats klinikinis konceptas gali biiti rodomas skirtingu
pageidaujamu terminu pagal Salj ar profesing aplinka.

» Neaktyviy savoky priezitura: asociacijy rinkiniai leidZia sistemai nurodyti galimg nauja aktyvy
koncepta vietoje panaikinto.



Svarbiausi nuorody rinkiniy tipai

SNOMED CT turi daug nuorody rinkiniy tipy, tac¢iau kasdieniam diegimui svarbiausia suprasti kelis
pagrindinius modelius. Pasirinkimas visada turi prasidéti nuo poreikio, o ne nuo techninio formato.

1.

Simple Reference Set — paprastas rinkinys. Tiesioginis pasirinkty komponenty sarasas. Tinka
jtraukimo / nejtraukimo sarasams, reikSmiy rinkiniams, paieskos ar duomeny jvedimo
apribojimui.

. Query Specification Reference Set — uzklausos specifikacijos rinkinys. Saugo taisyklg, pagal

kurig nariai apskai¢iuojami. Ypac naudingas, kai pogrupis turi evoliucionuoti kartu su naujomis
SNOMED CT laidomis.

. Ordered Reference Set — surikiuotas rinkinys. Prie nariy pridedama tvarka ar prioritetas. Tinka

i8skleidziamiems sgraSams, paieSkos rezultatams ir alternatyviai navigacijai.

. Association Reference Set — asociacijy rinkinys. Apraso kryptinius rySius tarp komponenty.

Naudojamas istoriniams rySiams, pakeitimams ir konkretaus naudojimo sgsajoms.

. Annotation Reference Set — anotacijy rinkinys. Prie SNOMED CT komponento prideda

papildoma tekstine ar konteksting informacija, pavyzdziui, nuorodag j gaire.

. Language Reference Set — kalbos rinkinys. Nurodo, kurie apra§ymai konkrecioje kalboje ar

dialekte yra pageidaujami arba priimtini. Pats rinkinys terminy nesaugo — jis nurodo jy
priimtinumo statusg.

. Map Reference Sets — susiejimo rinkiniai. Naudojami SNOMED CT susieti su Kitais kodais ar

klasifikacijomis. Paprastas Zem¢lapis tinka artimam ,vienas su vienu“ rySiui, o sudétingi
zemélapiai — kai reikia keliy tiksliniy kody ar papildomy taisykliy.

. Attribute Value Reference Set — atributo reik§més rinkinys. Pric komponento priskiria reik§me

18§ nustatyto diapazono; daznai naudojamas techniniams ar valdymo tikslams, pavyzdziui, nurodyti
inaktyvavimo priezastj.

Kaip pasirinkti?

Jei tereikia saraSo — rinkités Simple. Jei reikia taisyklés, kuri gali buti perskai¢iuojama — Query
Specification. Jei svarbi tvarka — Ordered. Jei reikia rysio tarp dvieju objekty — Association. Jei
reikia kalbinio pasirinkimo — Language.



Kaip nuorody rinkinys sukonstruotas?

Nors skirtingi rinkiniy tipai atlieka skirtingas funkcijas, visi jie remiasi bendra struktiira. Tai leidzia
tuos pacius jrankius naudoti tarptautiniams, nacionaliniams ir vietiniams rinkiniams, o failus vienodai
versijuoti ir tikrinti.

Reference Set
Identification and N
versioning attributes
Specific reference :
set attributes -

3 pav. Visiems SNOMED CT nuorody rinkiniams bendri pagrindiniai atributai.

« id: unikalus konkretaus rinkinio nario UUID identifikatorius.

« effectiveTime: data, nuo kurios konkreti nario versija laikoma iSleista.

« active: ar narys aktyvus.

» moduleld: modulis, kuriam priklauso narys ir kuris nurodo valdymo atsakomybe.
« refsetld: identifikuoja patj nuorody rinkinj.

« referencedComponentld: nurodo SNOMED CT komponenta, kurj $is rinkinio narys ,,jtraukia“
arba apraso.

Standartinis tipas ar individualus pritaikymas?
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4 pav. Nuorody rinkinio tipas apibréziamas Sablonu (Descriptor Template), kuris nusako, kokius papildomus
atributus turi rinkinio nariai.

Reference Set




SNOMED CT samoningai palieka refset mechanizmg iSple¢iamg. Jei standartinis tipas beveik atitinka
poreikj, ji galima specializuoti; jei nepakanka — nacionaliniame ar vietiniame plétinyje gali buti
apibréztas naujas rinkinys. Tac¢iau pritaikymas turi biiti aiskiai formalizuotas, kad programiné jranga

galéty automatiskai patikrinti ir interpretuoti jo struktiira.

Nuorody rinkinio kiirimo gyvavimo ciklas

Vadovas pabrézia, kad kokybiskas refset néra vien ,,saraso sudarymas*. Tai visas procesas nuo poreikio
formulavimo iki ilgalaikeés prieZitros. Reikalavimai turi valdyti dizaing, o ne atvirkSciai.
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5 pav. Bendras nuorody rinkinio gyvavimo ciklas: nuo apimties ir reikalavimy iki prieziiiros.

1. Apimtis ir reikalavimai. Aiskiai jvardyti tiksla, vartotojus, turinio ribas, atsakingg savininka ir
nuspresti, ar tikrai reikia naujo rinkinio.

2. Dizainas ir planavimas. Jvertinti resursus, priklausomybes nuo SNOMED CT leidimo, reikalinga
refset tipg, jrankius ir kompetencijas.

3. Kiirimas. Parinkti narius, sukurti taisyklg arba pritaikyti jau egzistuojantj rinkinj.

4. Platinimas. Eksportuoti standartiniu formatu, aiSkiai identifikuoti versijg ir priklausomybes bei

pateikti vartotojams.

5. Diegimas ir naudojimas. Susieti rinkinj su informaciniu modeliu ar programine jranga ir parengti

aiskias naudojimo instrukcijas.

6. Prieziira. Reaguoti ] SNOMED CT poky¢ius, klinikines naujoves, klaidas ir vartotojy keitimo

uzklausas.

Kurti nuo nulio, perimti ar pritaikyti?

» Adopt (perimti): esamas rinkinys visiSkai tenkina poreikj ir organizacija sutinka priimti bisimas

originalo versijas.

» Adapt (pritaikyti): esamas rinkinys beveik tinka, bet reikia pridéti, pasalinti ar pakeisti dalj nariy.

v —

* Build new (kurti nauja): né vienas esamas rinkinys neatitinka poreikio arba reikalinga visiskai kita

apimtis ar struktiira.

Kokybés uztikrinimas

Prie§ naudojimg svarbios trys kontrolés: dizaino perziiira, turinio perzitra ir bandymas realiame
naudojimo kontekste. Patikrinama, ar néra neaktyviy koncepty, turinio spragy, netinkamy nariy ir ar



Prieziiira ir svarbiausios praktinés taisyklés
Nuorody rinkinio darbas nesibaigia jo iSleidimu. Kinta SNOMED CT, klinikinés Zinios, programinés
jrangos poreikiai ir vartotojy likesciai. Todél refset turi biiti vertinamas kaip versijuojamas produktas,
0 ne vienkartinis failas.
Kas gali keistis?
* Nariai gali baiti pridéti, pakeisti arba inaktyvuoti. Kiekvienas pokytis gali turéti jtakos duomeny
jvedimui, saugojimui, paieskai, analitikai, komunikacijai ar klinikiniy ziniy susiejimui.
* Neaktyviis SNOMED CT komponentai turi buiti perziairéti. Jei rinkinys naudojamas duomeny
jvedimui, daznai reikia juos pakeisti tinkamais aktyviais konceptais.
* Intensiniai rinkiniai turi biiti perskai¢iuojami su naujomis laidomis. Taip jvertinama, ar naujas
SNOMED CT turinys pakeité pogrupio iSplétima.
* Keitimy pasekmés turi biiti testuojamos. Ypa¢ kai rinkinys naudojamas klinikinio saugumo,
sprendimy palaikymo, ataskaity ar kompensavimo procesuose.
Sesios taisyklés, kurias verta prisiminti
1. Pirmiausia apibrézkite naudojimo tiksla, tik tada rinkités refset tipg.
2. Nekurkite naujo rinkinio, jei tinkamas jau egzistuoja — jvertinkite perémima arba
pritaikymg.
3. Jei pogrupis turi automatiskai keistis kartu su SNOMED CT, apsvarstykite intensinj
apibrézima ir ECL.
4. Kiekvienas rinkinys turi turéti aiSky savininka, versija, priklausomybes ir prieZituros
procesa.

5. Visada tikrinkite turinj realiame naudojimo kontekste — techniSkai teisingas rinkinys
nebitinai yra patogus ar kliniSkai tinkamas.

6. Skaiciuokles naudokite tik paprastiems vietiniams atvejams. Didesniems rinkiniams reikia
jrankiy, kurie supranta SNOMED CT aktyvuma, versijas, priklausomybes ir leidZia vykdyti
kokybés kontrolg.

Esmé

SNOMED CT nuorody rinkinys yra ne atskira terminija, o standartizuotas budas kontroliuoti, kaip
SNOMED CT naudojama konkre¢iame kontekste. Gerai suprojektuotas refset sumazina vartotojui
rodomg sudétinguma, pagerina duomeny kokybe ir leidzia ta pacig tarptauting terminijg pritaikyti
skirtingoms klinikinéms, kalbinéms ir techninéms reikméms.

Saltinis: SNOMED International, ,, SNOMED CT Reference Set Guide*, 2026. Santrauka parengta
atrenkant svarbiausias praktines vadovo idéjas.



