
 

SNOMED International ir visų SNOMED CT vartotojų tikslas yra palengvinti tikslų klinikinės ir 

susijusios su sveikata informacijos registravimą ir dalijimąsi bei semantinę sveikatos įrašų sąveiką.  

Kas tai yra? 

Kaip SNOMED CT palaiko pakartotinį klinikinės informacijos panaudojimą 

SNOMED CT yra pasaulinė klinikinė terminologija, apimanti daugybę klinikinių specialybių, 

disciplinų ir reikalavimų. Dėl plačios taikymo srities vienas iš SNOMED CT privalumų yra 

sumažinimas specialybės ribų efekto, atsirandančio dėl skirtingų klinikų ar skyrių skirtingų 

terminų ar kodavimo sistemų vartojimo. Tai leidžia plačiau dalytis ir pakartotinai naudoti 

struktūrizuotą klinikinę informaciją. Kitas SNOMED CT privalumas yra tai, kad tie patys 

duomenys gali būti tvarkomi ir pateikiami skirtingais tikslais. Pavyzdžiui, klinikiniai įrašai, 

pateikti naudojant SNOMED CT, gali būti apdorojami ir pateikiami įvairiais būdais, kad būtų 

palaikoma tiesioginė pacientų priežiūra, klinikinis auditas, tyrimai, epidemiologija, valdymas ir 

paslaugų planavimas. Be to, pasaulinė SNOMED CT taikymo sritis sumažina geografinių ribų 

poveikį, atsirandantį dėl skirtingų terminų ar kodavimo sistemų naudojimo įvairiose 

organizacijose ir šalyse. 

Naudojant SNOMED CT, klinikinė informacija įrašoma naudojant identifikatorius, kurie nurodo 

sąvokas, kurios formaliai apibrėžtos kaip terminologijos dalis. SNOMED CT palaiko klinikinės 

informacijos įrašymą atitinkamu detalumo lygiu, naudojant atitinkamas klinikines koncepcijas. 

SNOMED CT struktūros leidžia įvesti informaciją naudojant sinonimus, atitinkančius vietines 

nuostatas ir tuo pačiu įrašant informaciją nuoseklia ir palyginama forma. Be to, hierarchinis 
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SNOMED CT pobūdis leidžia įrašyti informaciją skirtingais detalumo lygiais, kad tiktų 

konkrečiam naudojimui (pvz., |pneumonija|, |bakterinė pneumonija| arba |pneumokokinė 

pneumonija|). SNOMED CT leidžia pridėti papildomos informacijos derinant sąvokas, kai turimos 

sąvokos nėra pakankamai tikslios (pvz., |pneumokokinė pneumonija| su |dešinės viršutinės plaučių 

skilties| |radimo vieta|). SNOMED CT suteikia daugybę skirtingų galimybių nedelsiant gauti ir 

vėliau pakartotinai panaudoti, kad būtų patenkinti tiesioginiai ir ilgalaikiai klinikiniai bei kitų 

naudotojų reikalavimai. SNOMED CT hierarchijų pobūdis leidžia pasirinktinai gauti informaciją 

ir ją pakartotinai panaudoti, kad būtų išpildyti skirtingi reikalavimai įvairiais apibendrinimo lygiais 

(pvz., |plaučių susirgimai| potipių paieška arba |bakterinė infekcija| abu apimtų |bakterinę 

pneumoniją|). 

SNOMED CT koncepcijos modelis taip pat leidžia atsižvelgti į papildomas detales, kai gaunami 

duomenys. Pavyzdžiui, sąvoka |pneumokokinė pneumonija| yra |bakterinės pneumonijos| potipis, 

kuris turi apibrėžiamąjį ryšį, nurodantį, kad |sukėlėjas| yra |Streptococcus pneumoniae| ir tai leidžia 

analizuoti šią ligą sukeliantį organizmą.  

Praktinio panaudojimo mastas 

Daugelis sistemų naudoja SNOMED CT tam tikroms klinikinės informacijos rūšims pateikti. 

Panaudojimo mastas skirsis priklausomai nuo: 

 Užfiksuoto klinikinio turinio (t.y. kas yra įtraukta, kas nėra). 

 Kaip šio turinio struktūra yra susijusi su įrašų struktūromis. 

 Naudojimo ir pakartotinio panaudojimo apimties ir nuoseklumo (t.y. nacionalinėse ir 

vietinėse organizacijose ir tarp jų, skyriuose, patentuotose programose arba specialiai 

sukonfigūruotuose patentuotų programų egzemplioriuose) 

Požiūriai į įgyvendinimą 

SNOMED CT buvo įgyvendinta įvairiais būdais, kurie skiriasi tuo, kiek jie panaudoja tam tikras 

terminologijos ypatybes. Kai kuriais atvejais šie skirtumai tik atspindi specifinius konkretaus 

panaudojimo reikalavimus. Kiti veiksniai apima esamų sistemų projektavimą prieš įdiegiant 

SNOMED CT bei turimų technologijų sudėtingumą ir daugelio kitų sveikatos informatikos 

standartų palaikymą. 

Pagrindiniai veiksniai, lemiantys kuo didesnę naudą, yra šie: 

 Saugomos klinikinės informacijos vaizdavimas 

o Kad būtų galima veiksmingai pakartotinai panaudoti klinikinę informaciją, 

SNOMED CT turėtų būti naudojamas įrašų struktūroje (arba informaciniame 

modelyje), kurioje panaši informacija saugoma nuosekliai ir taip, kad būtų galima 

lengvai pateikti užklausą. 

 Duomenų įvedimo paprastumas 

o Įvairūs duomenų įvedimo būdai yra vertingi ir gali būti panaudoti įvairiais būdais, 

siekiant palengvinti duomenų įvedimą. 

o Duomenų įvedimo metodas neturėtų sukelti nenuoseklių tos pačios rūšies 

klinikinės informacijos pateikimų. 



o Veiksmingiausi metodai apriboja duomenų įvedimą atsižvelgiant į klinikinį 

kontekstą ir naudojimo priežastis. 

o Neribotos paieškos visame SNOMED CT turinyje retai tinka įprastiniam duomenų 

įvedimui. 

o Apribojimai, ribojantys duomenų įvedimą iki fiksuoto SNOMED CT sąvokų 

rinkinio, yra naudingi, kai klinikinis kontekstas ir naudojimo priežastys yra siauros. 

o Apribojimams, kurie dinamiškai keičiasi, kad atitiktų konkretaus duomenų įvedimo 

konteksto reikalavimus, labiau tinka bendresnis metodas, kurį galima 

sukonfigūruoti taip, kad atitiktų skirtingus reikalavimus. 

o Kai kuriose programose yra naudingas natūralios kalbos apdorojimas (Natural 

Language Processing), skirtas tekstui analizuoti ir pažymėti SNOMED CT 

išraiškomis. 

 Komunikacija 

o Komunikacijos sąsajos, įskaitant pranešimų struktūras, turi būti sukurtos taip, kad 

išlaikytų bendrus klinikinio turinio struktūros ir kodavimo elementus. 

o Komunikacija turėtų leisti priimančiajai sistemai veiksmingai pakartotinai 

panaudoti klinikinę informaciją, remiantis joje esančiomis SNOMED CT 

išraiškomis. 

 Paėmimas, analizė ir pakartotinis panaudojimas 

o Įrašų saugojimas ir indeksavimas gali būti suprojektuoti taip, kad būtų optimizuotas 

SNOMED CT semantinių ypatybių naudojimas selektyviam atkūrimui ir lanksčiai 

analizei palaikyti. 

o Paėmimai paciento priežiūros aplinkoje, turėtų duoti klinikinius įrašus, įskaitant 

svarbiausios informacijos paryškinimą, pasirinktą atsižvelgiant į kompiuteriu 

apdorojamo SNOMED CT ekspresyvumą.. 

o Sprendimų parama realiuoju laiku apima nuo paprasto kontraindikacijų žymėjimo 

iki tyrimo ir valdymo gairių. 

o Grupės režimo sprendimų palaikymas identifikuoja lėtinėmis ligomis sergančius 

pacientus ir rizikos veiksnius, kurių reikia išvengti peržiūrai ir kitoms 

suplanuotoms intervencijoms.. 

o Duomenų analizė gali būti atlikta pasirinktoms pacientų grupėms įvairiais tikslais, 

įskaitant auditą, paslaugų planavimą, epidemiologiją ir klinikinius tyrimus. 

Išmoktos pamokos 

SNOMED CT funkcijos palaiko pakartotinį klinikinės informacijos naudojimą. Tačiau 

pakartotiniam naudojimui taip pat reikalingas nuoseklus struktūrinis klinikinės informacijos 

pateikimas, papildantis SNOMED CT palaikomas reikšmes. Be to, klinikinio turinio struktūrinių 

ir terminologinių vaizdų sutapimai ir konfliktai gali sukelti dviprasmiškumą ir galimai 

prieštaringas interpretacijas. 

Būdas, kuriuo terminologijos ir struktūros naudojimas kartu prisideda prie prasmingos 

informacijos vaizdavimo, kartais vadinamas „prasmės moduliu“ („Model of meaning“). Kad 

klinikinė informacija būtų plačiai naudojama pakartotinai, užklausos turi būti nuosekliai 



formuluojamos taip, kad būtų atsižvelgiama į informacijos struktūrą ir kodavimo būdą. Bendras 

prasmės modelis palengvina platų pakartotinį klinikinės informacijos panaudojimą, galimybę 

pakartotinai naudoti užklausas ir nuoseklų požiūrį į klinikinės informacijos ir žinių išteklių ryšį. 

Žmogiškieji veiksniai gali lemti nenuoseklų panašios klinikinės informacijos registravimą. Šią 

problemą galima sumažinti efektyviai apribojant duomenų įvedimą. 

Iššūkiai 

Svarbus apribojimas yra skirtingi požiūriai, susiję su klinikinės informacijos struktūra, įvairove ir 

sutapimais tarp informacijos modelių ir terminologijos. Taip pat yra skirtingi požiūriai į taikomųjų 

programų dizainą, skirtingus klinikinės informacijos rinkimo reikalavimus ir skirtingus požiūrius 

į įrašų struktūras ir duomenų įvedimo metodus, tinkamus įvairiems naudojimo atvejams. 

SNOMED International bendradarbiauja su kitomis standartizavimo institucijomis, įskaitant 

Tarptautinę standartizacijos organizaciją (International Organization for Standardisation) ir 7 

sveikatos lygiu (Health Level 7), taip pat stengiasi bendradarbiauti tiriant terminologijos ir 

struktūrinės klinikinės informacijos ryšius. Tikslas yra užtikrinti, kad SNOMED CT, kaip 

pagrindinės klinikinės informacijos ir sistemų sudedamosios dalies, vaidmuo būtų suprantama 

kaip bendrų pastangų siekiant suderinimo dalis. 

Informacijos šaltinis 

https://confluence.ihtsdotools.org/display/DOCSTART/3.+Using+SNOMED+CT+in+Clinical+Information

