SNOMED CT panaudojimas
klinikinei informacijai

SNOMED International ir visy SNOMED CT vartotojy tikslas yra palengvinti tiksly klinikinés ir
susijusios su sveikata informacijos registravimg ir dalijimasi bei semanting¢ sveikatos jrasy sgveika.

Kas tai yra?
Kaip SNOMED CT palaiko pakartotinj klinikinés informacijos panaudojima

SNOMED CT yra pasauliné klinikiné terminologija, apimanti daugybe klinikiniy specialybiy,
discipliny ir reikalavimy. D¢l placios taikymo srities vienas 1§ SNOMED CT privalumy yra
Ssumazinimas specialybés riby efekto, atsirandancio del skirtingy kliniky ar skyriy skirtingy
terminy ar kodavimo sistemy vartojimo. Tai leidZia placiau dalytis ir pakartotinai naudoti
struktiirizuotg kliniking informacijg. Kitas SNOMED CT privalumas yra tai, kad tie patys
pateikti naudojant SNOMED CT, gali buti apdorojami ir pateikiami jvairiais budais, kad bty
palaikoma tiesioginé pacienty priezitira, klinikinis auditas, tyrimai, epidemiologija, valdymas ir
paslaugy planavimas. Be to, pasauliné SNOMED CT taikymo sritis sumazina geografiniy riby
poveikj, atsirandantj dél skirtingy terminy ar kodavimo sistemy naudojimo jvairiose
organizacijose ir Salyse.

Naudojant SNOMED CT, klinikiné informacija jraSoma naudojant identifikatorius, kurie nurodo
sgvokas, kurios formaliai apibréztos kaip terminologijos dalis. SNOMED CT palaiko klinikinés
informacijos jraS§yma atitinkamu detalumo lygiu, naudojant atitinkamas klinikines koncepcijas.
SNOMED CT struktiiros leidzia jvesti informacijg naudojant sinonimus, atitinkancius vietines
nuostatas ir tuo paciu jrasant informacija nuoseklia ir palyginama forma. Be to, hierarchinis



SNOMED CT pobudis leidzia jra$yti informacijg skirtingais detalumo lygiais, kad tikty
konkre¢iam naudojimui (pvz., [pneumonijal, |bakteriné pneumonija] arba [pneumokokiné
pneumonijal). SNOMED CT leidZia pridéti papildomos informacijos derinant sgvokas, kai turimos
sgvokos néra pakankamai tikslios (pvz., [pneumokokiné pneumonija| su [deSinés virSutinés plauciy
skilties| |radimo vieta]). SNOMED CT suteikia daugybe skirtingy galimybiy nedelsiant gauti ir
naudotojy reikalavimai. SNOMED CT hierarchijy pobudis leidzia pasirinktinai gauti informacija
ir ja pakartotinai panaudoti, kad buty i$pildyti skirtingi reikalavimai jvairiais apibendrinimo lygiais
(pvz., |plauciy susirgimai| potipiy paieska arba |bakteriné infekcija| abu apimty |baktering
pneumonijal).

SNOMED CT koncepcijos modelis taip pat leidzia atsizvelgti j papildomas detales, kai gaunami
duomenys. Pavyzdziui, sgvoka |[pneumokokiné pneumonija| yra |bakterinés pneumonijos| potipis,
kuris turi apibréZiamajj rySj, nurodantj, kad |sukéléjas| yra [Streptococcus pneumoniae| ir tai leidzia
analizuoti §ig liga sukeliant] organizmg.

Praktinio panaudojimo mastas

Daugelis sistemy naudoja SNOMED CT tam tikroms klinikinés informacijos rasims pateikti.
Panaudojimo mastas skirsis priklausomai nuo:

e Uzfiksuoto klinikinio turinio (t.y. kas yra jtraukta, kas néra).

e Kaip Sio turinio struktiira yra susijusi su jrasy struktiiromis.

e Naudojimo ir pakartotinio panaudojimo apimties ir nuoseklumo (t.y. nacionalinése ir
vietinése organizacijose ir tarp jy, skyriuose, patentuotose programose arba specialiai
sukonfigiiruotuose patentuoty programy egzemplioriuose)

Poziiiriai j igyvendinima

SNOMED CT buvo jgyvendinta jvairiais budais, kurie skiriasi tuo, kiek jie panaudoja tam tikras
terminologijos ypatybes. Kai kuriais atvejais Sie skirtumai tik atspindi specifinius konkretaus
panaudojimo reikalavimus. Kiti veiksniai apima esamy sistemy projektavimg prie§ jdiegiant
SNOMED CT bei turimy technologijy sudétingumg ir daugelio kity sveikatos informatikos
standarty palaikyma.

Pagrindiniai veiksniai, lemiantys kuo didesn¢ nauda, yra Sie:

e Saugomos klinikinés informacijos vaizdavimas
o Kad bty galima veiksmingai pakartotinai panaudoti kliniking informacija,
SNOMED CT turéty biiti naudojamas jrasy struktiiroje (arba informaciniame
modelyje), kurioje panasi informacija saugoma nuosekliai ir taip, kad biity galima
lengvai pateikti uzklausa.
e Duomeny jvedimo paprastumas
o Jvairiis duomeny jvedimo biidai yra vertingi ir gali biiti panaudoti jvairiais biidais,
siekiant palengvinti duomeny jvedima.
o Duomeny jvedimo metodas neturéty sukelti nenuosekliy tos pacios riiSies
Klinikinés informacijos pateikimy.



o Veiksmingiausi metodai apriboja duomeny jvedimg atsizvelgiant j klinikinj
konteksta ir naudojimo priezastis.

o Neribotos paieskos visame SNOMED CT turinyje retai tinka jprastiniam duomeny
jvedimui.

o Apribojimai, ribojantys duomeny jvedimg iki fiksuoto SNOMED CT sgvoky
rinkinio, yra naudingi, kai klinikinis kontekstas ir naudojimo priezastys yra siauros.

o Apribojimams, kurie dinamiskai keiciasi, kad atitikty konkretaus duomeny jvedimo
konteksto reikalavimus, labiau tinka bendresnis metodas, kurj galima
sukonfigiiruoti taip, kad atitikty skirtingus reikalavimus.

o Kai kuriose programose yra naudingas natiralios kalbos apdorojimas (Natural
Language Processing), skirtas tekstui analizuoti ir pazyméti SNOMED CT
iSraiSkomis.

e Komunikacija

o Komunikacijos sgsajos, jskaitant praneSimy struktiiras, turi buti sukurtos taip, kad
iSlaikyty bendrus klinikinio turinio struktiiros ir kodavimo elementus.

o Komunikacija turéty leisti priimanciajai sistemai veiksmingai pakartotinai
panaudoti kliniking informacijg, remiantis joje esan¢iomis SNOMED CT
iSraiSkomis.

e Paémimas, analiz¢ ir pakartotinis panaudojimas

o Irasy saugojimas ir indeksavimas gali biiti suprojektuoti taip, kad buty optimizuotas
SNOMED CT semantiniy ypatybiy naudojimas selektyviam atktirimui ir lanksciai
analizei palaikyti.

o Paémimai paciento priezitros aplinkoje, turéty duoti klinikinius jrasus, jskaitant
svarbiausios informacijos paryskinima, pasirinkta atsizvelgiant | kompiuteriu
apdorojamo SNOMED CT ekspresyvumg..

o Sprendimy parama realiuoju laiku apima nuo paprasto kontraindikacijy Zymejimo
iki tyrimo ir valdymo gairiy.

o Grupés rezimo sprendimy palaikymas identifikuoja 1étinémis ligomis sergancius
pacientus ir rizikos veiksnius, kuriy reikia iSvengti perzitrai ir kitoms
suplanuotoms intervencijoms..

o Duomeny analizé gali biiti atlikta pasirinktoms pacienty grupéms jvairiais tikslais,
iskaitant audita, paslaugy planavima, epidemiologijg ir klinikinius tyrimus.

ISmoktos pamokos

SNOMED CT funkcijos palaiko pakartotinj klinikinés informacijos naudojimg. Taciau
pakartotiniam naudojimui taip pat reikalingas nuoseklus struktiirinis klinikinés informacijos
pateikimas, papildantis SNOMED CT palaikomas reik§mes. Be to, klinikinio turinio strukttiriniy
ir terminologiniy vaizdy sutapimai ir konfliktai gali sukelti dviprasmiskuma ir galimai
prieStaringas interpretacijas.

Biidas, kuriuo terminologijos ir struktiiros naudojimas kartu prisideda prie prasmingos
informacijos vaizdavimo, kartais vadinamas ,,prasmés moduliu“ (,,Model of meaning™). Kad
klinikiné¢ informacija buty placiai naudojama pakartotinai, uzklausos turi biiti nuosekliai



formuluojamos taip, kad bty atsizvelgiama j informacijos struktiirg ir kodavimo btida. Bendras
prasmés modelis palengvina platy pakartotinj klinikinés informacijos panaudojimg, galimybg
pakartotinai naudoti uzklausas ir nuosekly poziiirj j klinikinés informacijos ir ziniy istekliy rysj.

Zmogiskieji veiksniai gali lemti nenuosekly panasios klinikinés informacijos registravimg. Sig
problema galima sumazinti efektyviai apribojant duomeny jvedima.

IsSukiai

Svarbus apribojimas yra skirtingi poziiiriai, susij¢ su klinikinés informacijos struktira, jvairove ir
sutapimais tarp informacijos modeliy ir terminologijos. Taip pat yra skirtingi pozitiriai j taitkomyjy
programy dizaina, skirtingus klinikinés informacijos rinkimo reikalavimus ir skirtingus pozitirius
1 irasy struktiiras ir duomeny jvedimo metodus, tinkamus jvairiems naudojimo atvejams.

SNOMED International bendradarbiauja su kitomis standartizavimo institucijomis, jskaitant
Tarptauting standartizacijos organizacija (International Organization for Standardisation) ir 7
sveikatos lygiu (Health Level 7), taip pat stengiasi bendradarbiauti tiriant terminologijos ir
strukttirinés klinikinés informacijos rySius. Tikslas yra uztikrinti, kad SNOMED CT, kaip
pagrindinés klinikinés informacijos ir sistemy sudedamosios dalies, vaidmuo bty suprantama
kaip bendry pastangy siekiant suderinimo dalis.

Informacijos saltinis


https://confluence.ihtsdotools.org/display/DOCSTART/3.+Using+SNOMED+CT+in+Clinical+Information

